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Auteur / Titre Année Type d'objet Cote / 
Disponibilité

Nhat Hanh, Thich
Prendre soin de l'enfant 
intérieur : faire la paix avec soi

2020 Livre 294
disponible

André, Christophe
Trois amis en quête de sagesse

2016 Livre 159.9
disponible

Ricard, Matthieu
Plaidoyer pour le bonheur

2015 Livre-audio 294
disponible

Marx, Frederick
La traversée du Zanskar : le 
périple de 17 enfants dans 
l'Himalaya

2011 DVD 910
disponible

Dalaï Lama
Sages paroles du Dalaï-Lama

2008 Livre-audio 294
disponible

Dalaï-Lama
Sages paroles du Dalaï-Lama

2001 Livre 294
disponible




